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-予約時間- 
➀15:15～16:00 
➁16:00～16:50 
③17:50～18:30 
④18:35～19:15 
 

スクールカウンセラー（SC） 

加藤
か と う

 愛
あい

 先生（臨床心理士・公認心理師） 
 
はじめまして。本校のスクールカウンセラーを担当

します加藤です。生徒のみなさんが安心して学校生活
を送れるよう、心の面からサポートすることが私の役
割です。 

勉強や友人関係、将来のこと、ちょっとした悩みや
不安でも大丈夫です。一人で抱え込まず、気軽に話し
に来てください。話すことで気持ちが整理されたり、
新しい見方が見つかることもあります。 

相談内容の秘密は守られますので安心してくださ
い。みなさん一人ひとりが自分らしく過ごせるよう、
一緒に考えていきましょう。 
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